
C e  p r o j e t  d e  r e c h e r c h e ,  d o n t  J a c i n t h e  D .
e s t  c o c h e r c h e u r e  p r i n c i p a l e ,  v i s e  à  1 )

i d e n t i f i e r  l e s  f a c t e u r s  a s s o c i é s  a u  r i s q u e
d e  m a l t r a i t a n c e  d e s  e n f a n t s  p r é s e n t a n t
u n e  d é f i c i e n c e  i n t e l l e c t u e l l e ;  2 )  é v a l u e r
l e s  c o n s é q u e n c e s  d e  l a  m a l t r a i t a n c e  s u r
l e u r  d é v e l o p p e m e n t  e t  l e u r  a d a p t a t i o n ;

3 )  é t u d i e r  l e  r ô l e  d e  t r o i s  t y p e s  d e
s e r v i c e s  ( m é d i c a u x ,  d e  p r o t e c t i o n  e t  d e
r é a d a p t a t i o n )  s u r  l e  d é v e l o p p e m e n t  o u

l ’ i n t e n s i t é  d e s  c o n s é q u e n c e s .

D é f i c i e n c e  i n t e l l e c t u e l l e  e t
m a l t r a i t a n c e  c h e z  l e s  e n f a n t s :

E x a m e n  d e s  f a c t e u r s  e t  d e s
c o n s é q u e n c e s  a s s o c i é s  e t  i n f l u e n c e

d e s  s e r v i c e s  m é d i c a u x ,  s o c i a u x  e t  d e
r é a d a p t a t i o n  r e ç u s

Projets en cours 2020-2021

Cher·ère·s partenaires et collaborateur·trice·s,

L'année 2020 tire à sa fin, une année bien particulière qui nous aura ébranlé·e·s de bien des manières.

À VISAJ, nous avons dû nous adapter comme tout le monde, ce qui nous a tenues très occupées. Des

projets se sont ajoutés, d'autres se sont maintenus et certains se sont transformés, c'est ce que nous

vous présentons dans cette infolettre.

Nous vous invitons à visiter notre site web (visaj .ca) pour les informations complètes des projets en

cours. Al lez dans la section "outi ls de diffusion" pour les infographies qui ont été réalisées. Pour vous

tenir à jour, suivez-nous sur notre nouvelle page Facebook (https://www.facebook.com/ChaireVISAJ).  

Enfin, l 'équipe de VISAJ tient à vous souhaiter un merveil leux temps des fêtes ressourçant, apaisant et

réconfortant et une année 2021 pleine de douceurs et de petits bonheurs et,  évidemment, la santé pour

vous et vos proches.

Marie-Christine B. ,  Marie-Ève B. ,  Jacinthe D. et Camélia D.

Mot de l'équipe

I N F O L E T T R E
d é c e m b r e  2 0 2 0

A d a p t a t i o n  p s y c h o l o g i q u e  e t
a d a p t a t i o n  a u x  é t u d e s  d e s

é t u d i a n t · e · s  c o l l é g i a u x  f a c e  à  l a
c r i s e  d e  l a  C O V I D - 1 9  ( p h a s e  2 )

D e s  s e r v i c e s  d e  s a n t é  g l o b a l e  p o u r  l e s  1 2 - 2 5  a n s  s o n t  s u r  l e  p o i n t
d e  v o i r  l e  j o u r  à  J o n q u i è r e  p a r  l ’ e n t r e m i s e  d u  C I U S S S  d u  S L S J .  C e s

s e r v i c e s  s o n t  c r é é s  e n  t r a v a i l l a n t  e n  c o c o n s t r u c t i o n  a v e c  l e s
j e u n e s ,  l e u r s  p r o c h e s  e t  l e s  o r g a n i s a t i o n s  d u  m i l i e u .  P l u s
p r é c i s é m e n t ,  l e  r ô l e  d e  l a  C h a i r e  V I S A J  e s t  d e  s o u t e n i r  l e s

p r o c e s s u s  d e  c o c o n s t r u c t i o n ,  d ' a n a l y s e r  l e s  p r o c e s s u s
d ' i m p l a n t a t i o n  e t  d e  m e s u r e r  l e s  e f f e t s  d e  l ' i m p l a n t a t i o n .

Aire ouverte

M a r i e - È v e  B .  e s t  c o c h e r c h e u r e  d e  c e
p r o j e t  a y a n t  p o u r  b u t  d e  d o c u m e n t e r

l ’ a d a p t a t i o n  d e s  é t u d i a n t · e · s
c o l l é g i a u x  s u r  l e s  p l a n s  p e r s o n n e l s  e t

s c o l a i r e s  d a n s  l e  c o n t e x t e  d e  l a  p a n d é m i e
d e  C O V I D - 1 9 .

P l u s  d e  8 0 0 0  é t u d i a n t · e · s  o n t  r é p o n d u  a u
s o n d a g e  d a n s  1 8  c o l l è g e s  d u  2 3  n o v e m b r e

a u  1 4  d é c e m b r e  2 0 2 0 .  D e s  r é s u l t a t s
p r é l i m i n a i r e s  s e r o n t  d i s p o n i b l e s  d è s

j a n v i e r  2 0 2 1 .

S i  v o u s  ê t e s  i n t é r e s s é · e · s ,  u n e
i n f o g r a p h i e  d e s  r é s u l t a t s  p r é l i m i n a i r e s  d e
l a  p h a s e  1  ( m a i - j u i n  2 0 2 0 )  a  é t é  r é a l i s é e .

D é v e l o p p e m e n t  d e
s t r a t é g i e s  n o v a t r i c e s

d e  t r a n s f e r t  d e
c o n n a i s s a n c e s  e n

m i l i e u  s c o l a i r e

L e  r a p p o r t  d ' é v a l u a t i o n  a  é t é
p u b l i é  e n  o c t o b r e  d e r n i e r .

V o i c i  l ' i n f o g r a p h i e  r é s u m a n t  l a
m é t h o d o l o g i e  e t  l e s  p r i n c i p a u x

r é s u l t a t s  d e  c e  p r o j e t  d i r i g é  p a r
M a r i e - È v e  B .

Fnancé par le Ministère de la

Santé et des Services sociaux

Financé par le Conseil de recherche en

sciences humaines du Canada

Financé par le Ministère de l'Éducation et de l'Enseignement supérieur

Financé par les Instituts de recherche en santé du Canada

Projets en cours (suite)

L e s  r e c o m m a n d a t i o n s  d e  M a r i e - C h r i s t i n e

B .  p o u r  r e v o i r  l e s  p r a t i q u e s  e n t o u r a n t  l e

d i a g n o s t i c  d u  T D A / H  o n t  é t é  e n t e n d u e s

p a r  l a  C o m m i s s i o n  d e  l a  s a n t é  e t  d e s

s e r v i c e s  s o c i a u x  ( C S S S ) .

P l u s i e u r s  d e  c e s  r e c o m m a n d a t i o n s

f i g u r e n t  d a n s  l e  r a p p o r t  d é p o s é  l e  4

d é c e m b r e  d e r n i e r   c o n c l u a n t  l e  M a n d a t

d ’ i n i t i a t i v e  s u r  l ’ a u g m e n t a t i o n

p r é o c c u p a n t e  d e  l a  c o n s o m m a t i o n  d e

p s y c h o s t i m u l a n t s  c h e z  l e s  e n f a n t s  e t  l e s

j e u n e s  e n  l i e n  a v e c  l e   T D A / H .

L e s  c o l l e c t e s  d e  d o n n é e s  p o u r  c e s  d e u x  é t u d e s
l o n g i t u d i n a l e s  s o n t  e n  c o u r s  d a n s  l e s  é c o l e s

s e c o n d a i r e s  a v e c  t o u t e s  l e s  m e s u r e s  s a n i t a i r e s
n é c e s s a i r e s .  C e s  c o l l e c t e s  s e  p o u r s u i v r o n t  l ' h i v e r

p r o c h a i n .  D e s  i n f o g r a p h i e s  o n t  é t é  p r o d u i t e s  a v e c  l e s
r é s u l t a t s  d u  p r e m i e r  e t  d u  d e u x i è m e  t e m p s  d e  c o l l e c t e .

É t u d e  P R É S A J *  
e t

É t u d e  I P S A * *

Pour p lus  d ’ in fos  :

i n fo@v isa j . ca

h t tp : //www .v i sa j . ca/

h t tps : //www . facebook .com/Cha ireV ISAJ

*Financé par les Instituts de recherche

en santé du Canada

**Financé par le Conseil de recherche

en sciences humaines du Canada

L e s  p a r t i c i p a n t · e · s  d e  l ' E n q u ê t e  l o n g i t u d i n a l e
a u p r è s  d e s  é l è v e s  s a g u e n é e n s  e t  j e a n n o i s  â g é · e · s  d e

1 4  a n s  e n  2 0 0 2  ( E L E S J ‑1 4 )  o n t  m a i n t e n a n t  3 2  o u  3 3
a n s .  I l · e l l e · s  s e r o n t  à  n o u v e a u  c o n t a c t é · e · s  d a n s  l e s
p r o c h a i n s  m o i s  p o u r  p a r t i c i p e r  à  l a  7 i è m e  c o l l e c t e

d e  d o n n é e s  d e  l ’ é t u d e .

A d a p t a t i o n
p s y c h o s o c i a l e

c h e z  d e s  j e u n e s
m i l l é n i a u x

Financé par le Fonds de Recherche du

Québec - Société et culture

A t e l i e r s  d e  c o c r é a t i o n  d e  m a t é r i e l  d e
s e n s i b i l i s a t i o n  à  l a  m é d i c a l i s a t i o n  e t
à  s e s  c o n s é q u e n c e s :  l e  c a s  d u  T D A / H

Q u a t r e  a t e l i e r s  d e  c o c r é a t i o n  s e  s o n t
t e n u s  c e t  a u t o m n e  e t  o n t  r é u n i  u n e

q u i n z a i n e  d e  c h e r c h e u r · e u s e · s ,
d ’ e n s e i g n a n t · e · s  e t  d ’ i n t e r v e n a n t · e · s

s c o l a i r e s .  C e  p r o j e t  e s t  d i r i g é  p a r  M a r i e -
C h r i s t i n e  B .  e t  l e s  a t e l i e r s  o n t  é t é  a n i m é s

p a r  M a r i e - È v e  B .
U n e  i n f o g r a p h i e  a  é t é  r é a l i s é e  e n

c o l l a b o r a t i o n  a v e c  l e s  p a r t i c i p a n t · e · s  e t
s e r a  d i s p o n i b l e  e n  j a n v i e r  2 0 2 1 .  D e s

p r o t o t y p e s  d ' o u t i l s  d e  s e n s i b i l i s a t i o n  o n t
é t é  i m a g i n é s  e t  s e r o n t  d é v e l o p p é s  a u

c o u r s  d e s  p r o c h a i n s  m o i s .  

Financé par le Fonds de Recherche du Québec - Société et culture,

le Conseil de recherches en sciences humaines et l'Institut

Universitaire Jeunes en difficulté

E n q u ê t e  P I E C E S  

L e  r a p p o r t  c o m p l e t  d e
l ' e n q u ê t e  e s t  d é s o r m a i s
a c c e s s i b l e  e n  l i g n e .  D e s

c a p s u l e s  e t  d e s  i n f o g r a p h i e s
o n t  é t é  r é a l i s é e s .

V o i c i  l e  l i e n  p o u r  c o n s u l t e r  l e
r a p p o r t  e t  l e s  o u t i l s  d e

d i f f u s i o n :
h t t p s : / / c h a i r e v s s m e s . u q a m . c a /

p i e c e s /

Soutien financier de l’organisme

Boscoville 

Q u e l  e s t  l e  r ô l e  d e  l ' e n t o u r a g e  s u r  l a
s a t i s f a c t i o n  c o r p o r e l l e  d e s  a d o l e s c e n t · e · s ?

A n n e - S o p h i e  G a g n é ,  é t u d i a n t e  a u  d o c t o r a t  e n
n e u r o p s y c h o l o g i e  d e  l ' U Q A C  e t  c o d i r i g é e  p a r

J a c i n t h e  D .  e t  M a r i e - È v e  B . ,  a  p u b l i é  u n  a r t i c l e  
d a n s  l a  r e v u e  " J o u r n a l  o f  Y o u t h  a n d  A d o l e s c e n c e " .

M a r i e - C h r i s t i n e  B .  a  é g a l e m e n t  c o l l a b o r é  à
c e t  a r t i c l e .

C e l u i - c i  p o r t e  s u r  l ’ i m p o r t a n c e  d u  s o u t i e n  d e s
p a r e n t s  e t  d e s  a m i s  p o u r  l e  d é v e l o p p e m e n t

d ’ u n e  i m a g e  p o s i t i v e  à  l ’ a d o l e s c e n c e .
U n e  i n f o g r a p h i e  a  é t é  r é a l i s é e .

Financé par le Conseil de recherche en sciences humaines du Canada
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