
2846 adolescent.e.s de 3e secondaire de l’Étude PRESAJ ont été répartis en 5 groupes:

Adolescent.e.s de
minorités sexuelles
et de genre (MSG) 

non binaires

88.2%
HC

29.4%
ADOS MSG
NON BINAIRES

78.2%
MSG

hétérosexuels et
cisgenres (HC) de minorités sexuelles

et de genre (MSG)
de minorités sexuelles

et de genre (MSG)
 hétérosexuelles et

cisgenres (HC)

Cisgenre: Type d'identité où le genre ressenti d'une personne correspond au sexe assigné à sa naissance.

39.4%
HC

54.2%
MSG

L'UTILISATION DE PORNOGRAPHIE CHEZ LES ADOLESCENTS 
EN FONCTION DU GENRE ET DE L'ORIENTATION SEXUELLE

Plusieurs fois par semaine

Moins d'une fois par mois

ÂGE LORS DE LA 1ÈRE UTILISATION DE PORNOGRAPHIE SELON LES GROUPES

MSG HC MSG
MSG non
binaires HC

11.6 ans 11.9 ans 12.3 ans 12.5 ans 12.9 ans

13 ans12 ans11 ans

LES        MSG SONT CEUX QUI REGARDENT
LE PLUS DE PORNOGRAPHIE:

La pornographie peut influencer le 

développement sexuel des adolescent.e.s à 

travers des changements d'attitudes,

de croyances et de comportements sexuels.

41% 5.5%39.9% 11% 0.6%

* 57 participant.e.s ont préféré ne pas répondre.

LES GARÇONS MSG POURRAIENT ÊTRE PLUS
ENCLINS À REGARDER DE LA PORNOGRAPHIE...

1 .   Po u r  R E C H E R C H E R  D E S
I N F O R M AT I O N S   l i é e s  à  l ' o r i e n t a t i o n
s ex u e l l e  o u  à  l ' i d e n t i té  d e  g e n re .

2 .  E n  r a i s o n  d e s  B A R R I È R E S  A S S O C I É E S
À  L A  R E C H E R C H E  D E  PA R T E N A I R E S  p o u r
d e s  a d o l e s c e n t s  M S G  n ' a ya n t  p a s  e n c o re
d é vo i l é  l e u r  o r i e n t a t i o n  s ex u e l l e .

PROPORTION DES ADOLESCENT.E.S AYANT DÉJÀ EU LEUR 1ÈRE EXPÉRIENCE AVEC LA
PORNOGRAPHIE SELON LES GROUPES

: Garçons : Filles

LES       HC SONT CELLES QUI EN
REGARDENT LE MOINS:

À l'ÂGE DE 14 ANS...

     des adolescents
ont déjà eu leur       
  expérience avec la

pornographie.

1ère
2/3

en ont consommé1/2
une fois par mois ou plus

au cours des 3 derniers
mois.

Pour en savoir plus: 
Bőthe, B., Vaillancourt-Morel, M.-P., Girouard, A., Štulhofer, A., Dion, J., & Bergeron, S. (2020). A large-scale comparison of Canadian sexual/gender minority and
heterosexual, cisgender adolescents’ pornography use characteristics. The Journal of Sexual Medicine, 17(6), 1156-1167.

Minorité sexuelle et de genre: Personne dont l’identité, l’orientation ou les pratiques sexuelles diffèrent de celles de la majorité.
Non binaire: Personne qui n’adhère pas à la division binaire traditionnelle des genres.
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