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LES RELATIONS SOCIALES ET AMOUREUSES EN TEMPS
DE PANDÉMIE
Chez les jeunes de troisième et quatrième secondaire ayant participé à l'étude
entre le 1er mai et le 30 juin 2020

Fréquence à laquelle les répondant.e.s restent en contact avec leurs ami.e.s

Contact EN PERSONNE Contact VIRTUEL

9,9 %

61,4 %

23,6 %

se sont vus CHAQUE JOUR

se sont vus CHAQUE SEMAINE

5,0 %

se sont vus d'UNE À PLUSIEURS FOIS PAR
MOIS

se sont vus MOINS D'UNE FOIS PAR MOIS

61,0 %

31,6 %

5,9 %

se sont contactés CHAQUE JOUR

se sont contactés CHAQUE SEMAINE

1,6 %

se sont contactés d'UNE À PLUSIEURS FOIS
PAR MOIS
se sont contactés MOINS D'UNE FOIS PAR
MOIS

Stratégies utilisés par les jeunes pour rester en contact avec
leurs ami.e.s lors de la pandémie

35,8 % des jeunes se sont
vus en personne

82,3 % des jeunes
ont communiqué par écrit

67,8 % des jeunes ont parlé
par vidéo

30,7 % des jeunes ont parlé
par téléphone

64,2 %

60,0 %

71,5 %

des adolescent.e.s en couple/fréquentation ont vu leur partenaire amoureux
EN PERSONNE entre mai et juin 2020

34,5 %

des adolescent.e.s en couple/fréquentation ont communiqué avec leur
partenaire amoureux PAR ÉCRIT entre mai et juin 2020

des adolescent.e.s en couple/fréquentation ont communiqué avec leur
partenaire amoureux PAR VIDÉO entre mai et juin 2020

des adolescent.e.s en couple/fréquentation ont communiqué avec leur
partenaire amoureux PAR TÉLÉPHONE entre mai et juin 2020

Les données de cette infographie sont tirées de
la deuxième étape de l'Étude sur les précurseurs
des relations sexuelles et amoureuses des jeunes
(PRESAJ) et la deuxième étape de l’étude sur
l’Impact de la participation sportive chez les
adolescent.e.s (IPSA) réalisées au Québec en mai
et juin 2020 auprès de 674 adolescents de
quatrième et cinquième secondaire. L’étude
PRESAJ est dirigée par Sophie Bergeron, Ph.D.
de l'Université de Montréal et Jacinthe Dion,
Ph.D. de l'Université du Québec à Chicoutimi et
est subventionnée par les Instituts de recherche
en santé du Canada (IRSC). L’étude IPSA est
également dirigée par Jacinthe Dion, Ph.D. et est
en partie financée par le Conseil de recherches
en sciences humaines (CRSH).
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