
La violence dans les relations amoureuses
Parmi les élèves de troisième secondaire de l'étude PRESAJ ayant

rapporté être ou avoir déjà été en couple dans la dernière année (46%)

Violence physique*

Violence Psychologique Violence sexuelle*

Comportements menaçants

Ont déjà été
insulté(e)s, se sont
fait parler sur un

ton de voix méchant
ou se sont fait

propager des rumeurs
à leur sujet

6,3%38,7%
Rapportent avoir été

attouché(e)s sexuellement,
ou avoir été forcé(e)s d'avoir

des relations sexuelles

5,6%
Disent avoir déjà été

frappé(e)s ou s'être fait
tirer les cheveux par leur

partenaire 3,0%

*Une différence significative est observée entre les garçons et les filles

Ont déjà été
menacé(e)s de se faire

frapper, de se faire faire
mal ou de se faire

lancer quelque chose
sur soi

9,4% 3,0%

3,9% 7,5%

L'Étude sur les précurseurs des relations sexuelles et
amoureuses des jeunes (PRESAJ) réalisée en 2018-

2020 est une étude québécoise impliquant 2905
adolescent.e.s de troisième secondaire. Cette étude

est dirigée par Sophie Bergeron, Ph.D. de l'Université
de Montréal et Jacinthe Dion, Ph.D. de l'Université du

Québec à Chicoutimi et est subventionnée par les
Instituts de recherche en santé du Canada (IRSC).
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